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6月は「恵みの雨」、 大きく育て ！  ぐんぐん育て ！ 
 梅雨の季節となりました。梅の実が熟す頃に降る雨であることから、「梅」の「雨」と書いて「梅雨（ばいう・つ

ゆ）」と呼んだそうです。雨が続くと外で遊べないし、気分も沈むと思いがちですが、この時期の雨は、植物や生き物

にとって、「恵みの雨」として成長の助けとなっています。子どもたちには、生き物や植物と同じように成長できる月

にしましょうと伝えています。そして、家族とのふれあいを家の中で楽しむのもいいですね。 

 先日開催しました運動会には、たくさんの保護者・地域の方々にご来校いただきありがとうございました。雨のた

め、一日順延となりましたが、当日は五月の晴天の下、プログラムの内容を予定通り実施することができ、子どもたち

の顔からは達成感を感じることができました。 

 運動会の開催にあたり、当日の係分担、さらには片付けまで、ＰＴＡ役員をはじめ保護者のみなさまに大変ご協力

いただきました。本当にありがとうございました。子どもたちは、それぞれの競技や演技に、今までの練習の成果を発

揮し、がんばっていました。今年度の運動会テーマ「元気！笑顔！全力！河内っ子 みんなが輝く運動会」のように、

河内っ子全員が輝き、最後の最後まで全力でやり遂げる姿をたくさん見ることができました。子どもたちは、保護者・

地域のみなさまからの温かい声援に支えられ、心を一つにすることができました。 

 さて、１学期も折り返し点を過ぎました。１年生も学校 

での生活に慣れ、のびのびと楽しく過ごしています。また、 

進級した学年も新しい学びや役割をしっかりと果たしてい 

ます。梅雨に入り、気候の変化と共に体調を崩しやすい時 

期となります。さらには、水泳の学習も始まります。健康 

に学校生活が送れるよう、子どもたちの健康管理には特に 

注意していきたいと考えています。ご家庭におかれまして 

も配慮をよろしくお願いいたします。 
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               の行事予定  
１日（火） 創立記念日 ALT 学校児童会 定時退勤日 

２日（水） ミニ地区児童会 ＰＴＡ委員会 

３日（木） 縦割り活動 

４日（金） ４年生：海に学ぶ体験学習 

７日（月） 午後：SC（スクールカウンセラー） 

８日（火） ＡＬＴ 定時退勤日 

９日（水） 個別懇談①  

１０日（木） 個別懇談② 口座引落日  

１１日（金） 地区児童会(PTA地区役員参加)   

PTA地区懇談会 

１４日（月） 学校園作業（シルバー） 

１５日（火） ALT 給食終了 移動図書館 安全の日 

民生委員・児童委員との懇談会 定時退勤日  

１８日（金） 終業式 

２１日（月） 海の日 

２２日（火） 夏季休業日開始 定時退勤日 

２９日（火） 定時退勤日 

毎月２５日は笑顔の日  
ノーゲーム ノースマホデー 

         「自分の『好き』に素直に向き合う」 （PHP 6月号 №925「片岡鶴太郎さん」インタビュー 引用） 

ヨガ哲学には、「非暴力」という基本の教えがあります。他人にも自分にも、物質的にはもちろん

言語的、精神的にも暴力をふるわないこと、なんです。ヨガと出会ってから、怒りをコントロールし、怒りをほぼ手

放せた気がします。怒りのない生活は心地よくて、楽ですよ。次の教えは、「噓をついてはいけない。」です。私は、

自分の気持ちをごまかさず、ストレスを感じる場所からはすぐに撤退します。人間関係のストレスとも無縁です。好

きなこと、やっていると楽しいことに没頭していると、その間だけでもリラックスできるんじゃないでしょうか。「好

きなことがない」という人も、心の中を覗いてみれば、「やりたい」「これが好き」といった種が何かしら見つかるは

ずです。見つかったら、周りの雑音など気にせずに、やってみる。成功しなくちゃ、完璧にやらなくちゃなんて考え

ず、とにかく楽しむ。人生、楽しんだもん勝ちですから。 
 現代のストレス社会で生き抜くには、自分の心の声に素直に従って生きる。これが、いちばん楽なような気がしま 

す。毎日、新しい自分との出会いが楽しみで仕方がありませんという生き方をしていきたいですね。 

 

河内小学校 １３４歳 おめでとう ＼(^O^)／ 

～ ７月１日は創立記念日です ～ 

河内小学校は、明治 24年(1891年)河内尋常小

学校という名前で始まりました。それまでにも小

さな学校が明治の始めから、この河内地区にはあ

ったようです。開校当時は４学級、修学年限は４

年間だったそうで、先生も４人です。運動場のク

スノキは、学校創立頃からあったと聞きます。長

い間、子どもたちを見守ってきた大木です。 
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いろんな体験活動をしたよ！ ４・５・６年生は、万博に行ってきました。 
学年独自の体験的な学習をはじめ、異学年の交流的な行事やたてわり活動を通して、子どもたちに生きる

力を育んでいます。4・5・6年生は大阪・関西万博の見学、1・2年生は学校探検、3年生は紅花の苗植え等を
おこないました。いろいろな活動の中で子どもたちの豊かで生き生きとした表情が見られています。 

５／２５ 河内小学校 運動会  ご声援、ありがとうございました。 

雨天順延となりましたが、日曜日は、運動会に適したとても爽やかな日和となりました。「元気！笑顔！全力！ 

河内っ子 みんなが輝く運動会」のテーマのもと、児童一人一人が 120％の力を出し切りました。来賓や地域の方々

からの温かい声援にエネルギーをもらって、達成感を味わうことができました。皆様の応援、ご協力ありがとうご

ざいました。 

5/11(日)PTA資源回収・6/1(日)プール周辺等の清掃、ありがとうございました。 

５月１１日(日)PTA 資源回収・６月１日(日)プール周辺等の草刈りや清掃といった PTA 活動に、保護者の皆様・地

域の皆様にご協力いただき、本当にありがとうございました。子どもたちの学校生活が、安全で潤いのあるものになり

ます。また、子どもたちは６月５日(木)にプール掃除をおこない、いよいよ始まる水泳学習に期待を高めています。 

☆表彰 おめでとう☆  6月 1７日現在 
・令和 7年度夏季大会  
・第 57回たつの市新宮選抜剣道錬成大会 
小学生団体の部   

・第 20回たつの市民体育大会（陸上競技の部） 
女子小学 6年 100m  
男子小学５年４×１００ｍ  

あゆみ(通知表)における道徳科の評価について 
道徳科は、日々の授業や振り返り等の中で、教職員

が具体的に児童の道徳性の深まりを認め励ますこと
で、評価しております。あゆみにおける評価としまし
ては、１年間の児童の学びや成長について継続的に見
取ったことを、３学期のあゆみに記載します。ご理解
をお願いいたします。 


